
 
CHINA 
DE SICHUAN A YUNNAN, “EL LEJANO OESTE” 
 

Si quieres hacer un recorrido inédito y descubrir un mundo auténticamente tibetano y de 
otros grupos étnicos, en un territorio majestuoso y aun desconocido, te proponemos esta 
ruta. Pocos han escuchado hablar de la ruta de la seda sur, o como se la conoce en china: “la 
ruta de las caravanas del té” o “El corredor tribal” o “El corredor nómada”, y muchos menos 
aún la han recorrido. 
En la antigüedad y hasta los años 50, el comercio desde Sichuan hasta Birmania, Tíbet, la 
India o Nepal se realizaba con caravanas de mulas. Entre las mercancías el Te era el más 
preciado producto. 
Comenzando en Chengdu, la capital de Sichuan, el hábitat natural de los tiernos osos Panda, 
seguiremos esta ruta que nos llevará a lo largo de paisajes impresionantes de praderas 
donde pastan cientos de yaks junto a las tiendas nómadas, montañas enormes en parques 
nacionales, y un universo tradicional de pequeñas poblaciones con monasterios Budistas y 
una arquitectura tradicional fantastica y bien cuidada, perteneciente a diferentes grupos 
étnicos emparentados con los tibetanos como Los: Qiang, Jiarong o Miniak. 
Pasando por la pequeña Litang capital espiritual de los Khampas, los feroces guerreros 
tibetanos, y atravesando altos pasos de montaña llegamos a Yunnan, la provincia con la 
mayor diversidad étnica de China e indiscutiblemente una de las más hermosas. Zhongdian 



de espíritu tibetano, la fascinante ciudad de Lijiang capital espiritual de la etnia Naxi y la 
encantadora Dali capital de los Bai, sobre el lago Erhai, son algunos de las visitas que sin 
duda te fascinaran. 
 
LAS VISITAS Y ASPECTOS MÁS DESTACADAS DEL VIAJE: 
 

- Chengdu y la reserva de osos Panda 

- Los parques nacionales Hailuogou y Yading 

- Danba y la arquitectura tradicional de los pueblos Qiang y tibetano 

- Las torres de piedra de la aldea de Sopo y aldrededores de Danba 

- La diversidad entica de la region 

- La población tibetana de Taggong, su monasterio, praderas, nomadas y laderas con 
banderas budistas 

- Zhongdian ( Shangri-la) en las puertas del Tibet 

- La Antigua Lijiang, patrimonio de la humanidad de la UNESCO 

- Dali y las poblaciones tradicionales de sus alrededores 
 
 
 
 
 
 

             
 
 
 

RESUMEN DEL VIAJE 
DÍA 01 // 03 AGOSTO: BARCELONA/MADRID - BEIJING 
DÍA 02 // 04 AGOSTO: BEIJING - CHENGDU  
DÍA 03 // 05 AGOSTO: CHENGDU - MT. ERLANG - HAILUOGOU MOXI TOWN 
DÍA 04 // 06 AGOSTO: PARQUE NACIONAL HAILUOGOU 
DÍA 05 // 07 AGOSTO: HAILUOGOU-KANGDING 
DÍA 06 // 08 AGOSTO: KANDING – DANBA 
DÍA 07 // 09 AGOSTO: DANBA 
DÍA 08 // 10 AGOSTO: DANBA - TAGONG – XINDUQIAO 
DÍA 09 // 11 AGOSTO: XINDUQIAO - LITANG 
DÍA 10 // 12 AGOSTO: LITANG – YADING NATIONAL PARK 
DÍA 11 // 13 AGOSTO: YADING NATIONAL PARK – RIWA 
DÍA 12 // 14 AGOSTO: RIWA – XIANCHENG 
DÍA 13 // 15 AGOSTO: XIANGCHENG – ZHONGDIAN 
DÍA 14 // 16 AGOSTO: ZHONGDIAN 
DÍA 15 // 17 AGOSTO: ZHONGDIAN-LIJIANG 
DÍA 16 // 18 AGOSTO: LIJIANG 
DÍA 17 // 19 AGOSTO: LIJIANG-DALI 
DÍA 18 // 20 AGOSTO: DALI 
DÍA 19 // 21 AGOSTO: DALI – KUNMING – CHENGDU 
DÍA 20 // 22 AGOSTO: CHENGDU  - BEIJING 
DÍA 21 // 23 AGOSTO: BEIJING - BARCELONA/MADRID 
 
 



VUELOS 
OS 396  03AUG  BCNVIE   0635 0905  BARCELONA - VIENA 
OS 063  03AUG  VIEPEK   1340 0515+1 VIENA - BEIJING 
OS 064  23AUG  PEKVIE   0745 1210  BEIJING - VIENA 
OS 395  23AUG  VIEBCN   2015 2240  VIENA - BARCELONA  
 
 
 

ITINERARIO: 
(D)   : DESAYUNO   
 
DÍA 01 // 03 AGOSTO: BARCELONA/MADRID - BEIJING 
Salida de España 
 
DÍA 02 // 04 AGOSTO: BEIJING - CHENGDU (D)    
Llegada a la capital, Beijing y conexión con el vuelo a Chengdu. Llegada y traslado al hotel. A continuación, visita del 
Centro de cría de Pandas Gigantes situado a las afueras de la ciudad. Por la tarde, visita panorámica de la ciudad. 
Alojamiento en Chengdu. 
 

   
 
DÍA 03 // 05 AGOSTO: CHENGDU - MT. ERLANG - HAILUOGOU MOXI TOWN (D)    
Inicio de la ruta hacia la población de Moxi. En ruta visitaremos la ciudad antigua de Shangli y el puente colgante de 
Luding, famoso por ser el escenario de la batalla entre el Ejército Rojo de Mao y el Partido Nacionalista durante la 
denominada “ Marcha Adelante”. Atravesaremos la montaña Erlang (3.437m) a través del túnel más alto y largo de China 
y seguiremos el río Dadu hasta la población de Moxi, entrada al Parque  Nacional Hailuogou. Llegada y traslado al hotel. 
Alojamiento en Moxi.  
 
DÍA 04 // 06 AGOSTO: PARQUE NACIONAL HAILUOGOU (D)    
Dedicaremos el día de hoy a visitar el parque Hailuogou desde donde podremos contemplar la montaña más alta de 
Sichuan, el Gongga Shan (7.556m). Disfrutaremos también de sus magníficos glaciares, de sus cascadas heladas y de 
sus aguas termales al aire libre. Alojamiento en Moxi. 
 
DÍA 05 // 07 AGOSTO: HAILUOGOU-KANGDING (D)    
Hoy nos dirigiremos hacia la población de Kangding a través de un magnífico escenario. Kanding marca la frontera entre 
el mundo chino Han y el inicio del mundo de otras étnias como los Qiang, jiarong, miniak o tibetano  y a la vez ha sido 
durante siglos el centro comercial entre éstas dos culturas donde se han intercambiado productos tan diversos como 
yaks, lana, hierbas tibetanas, té, etc Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en Kangding.  
 

   
 
DÍA 06 // 08 AGOSTO: KANDING – DANBA (D)    
Continuación de la ruta hasta la población de Danba. Situada en un valle, el paisaje en Danba cambia de forma 
dramática pasando de altas montañas nevadas a praderas y valles. Conocida como “El reino de las Atalayas” por la 
curiosa torres de piedra adosadas a las casas de piedra. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en Danba.  
 
 
 

 



DÍA 07 // 09 AGOSTO: DANBA (D)    
Dedicaremos el día de hoy a visitar  los valles vecinos y los pequeños pueblos de la etnia Qiang como Sopo. 
Una de los rasgos singulares de esta región son las torres de piedra adosadas a las casas que podrían haber sido torres 
vigías o demostración de status y poder . Algunas tiene mas de 30 mts de altura y más de 1000 años de antigüedad. 
Las casas son construcciones de una belleza y armonía esplendida.  Alojamiento en Danba. 
 

   
 
DÍA 08 // 10 AGOSTO: DANBA - TAGONG – XINDUQIAO (D)    
Hoy conduciremos hasta la población de Xinduqiao a través de los prados más bellos de este recorrido situados a 
3.500m de altitud y conocidos como “El paraíso de los fotógrafos”. En ruta visitaremos el Monasterio de Tagong. La 
pequeña Tagong está rodeada de praderas con faldas de montañas pobladas con banderas tibetanas y montañas 
lejanas como centinelas de la regón.Llegada a Xinduqiao y alojamiento. 
 

   
 
 
DÍA 09 // 11 AGOSTO: XINDUQIAO – LITANG (D)    
Continuación de ruta hasta Litang, población rodeada por picos de más de 5.000 de altura y situada en una extensa 
pradera a 4.100m de altura, fue el lugar de nacimiento del séptimo y décimo Dalai Lama. Conocida como el “Wild West” 
el Lejano oeste de Sichuan, es una de los lugares más altos del mundo. Vistas extraordinarias de la tercera montaña 
más alta de Sichuan, la montaña Genyen (6.204m). Alojamiento en Litang. 
   
DÍA 10 // 12 AGOSTO: LITANG – YADING NATIONAL PARK (D)    
Hoy visitaremos el monasterio Litang y los nómadas tibetanos. A continuación, salida hacia Yading. Visitaremos los 
monasterios Benpo y Gongling. Alojamiento en Yading. 
 
DÍA 11 // 13 AGOSTO: YADING NATIONAL PARK – RIWA (D)    
Hoy exploraremos el Parque Nacional de Yading, conocido por sus tres picos sagrados, Jambeyang y Chanadorje, los 
dos de 5.958m de altura y Chenresig de 6.032m. A continuación seguiremos ruta hasta Riwa. Alojamiento en Riwa. 
 

       
 

DÍA 12 // 14 AGOSTO: RIWA – XIANCHENG (D)    
Continuación de ruta hacia Xiancheng. Visita del Monasterio Sangpi y de las famosas casas blancas de Xiancheng 
situadas en la orilla del idílico río Shuqu. Alojamiento en Xiancheng.  
 
 
 
 
 



DÍA 13 // 15 AGOSTO: XIANGCHENG – ZHONGDIAN (D)    
Salida hacia la frontera de Sichuan y Yunnan. Llegada a Zhongdian y alojamiento. 
 

   
 
 
DÍA 14 // 16 AGOSTO: ZHONGDIAN (D)    
Hoy visitaremos el Monasterio Songzanglin, conocido también como el “Pequeño Potala” y el Monasterio Dabao. Tarde 
libre para visitar la ciudad antigua. Alojamiento en Zhongdian. 
 
DÍA 15 // 17 AGOSTO: ZHONGDIAN-LIJIANG (D)    
Salida hacia la población de Lijiang, hogar de la minoría étnica Naxi. En ruta visita de la Gargarnta del Salto del Tigre, 
una de las gargantas más profundas del mundo. Alojamiento en Lijiang. 
 
DÍA 16 // 18 AGOSTO: LIJIANG (D)    
Hoy visitaremos los pueblos de Baisha, Yuhu y Shuhe situados a las afueras de Lijiang. Resto del día libre para visitar la 
ciudad antigua. Alojamiento en Lijiang. 
 

    
 
DÍA 17 // 19 AGOSTO: LIJIANG-DALI (D)    
Continuación de ruta hacia la población de Dali, hogar de la minoría étnica Bai. En ruta, visita de las poblaciones de 
Xizhou y Zhoucheng situadas a las orillas del lago Erhai, donde podremos admirar la típica arquitectura Bai.  
Alojamiento en Dali. 
 
DÍA 18 // 20 AGOSTO: DALI (D)    
Día libre. Proponemos visitar las Tres Pagodas y el Templo Chongsheng, símbolo de Dali, la ciudad antigua, un recorrido 
en barco por el lago Erhai o subir a las montañas Cangshan de 4.000m desde donde se tienen unas vistas 
espectaculares de Dali y el lago. Alojamiento en Dali 
 
DÍA 19 // 21 AGOSTO: DALI – KUNMING – CHENGDU (D)    
Salida hacia la ciudad de Kunming, dependiendo de la hora de llegada, visita del Parque del Lago Verde o Cuihu.  
A continuación, traslado al aeropuerto para coger nuestro vuelo dirección Chengdu. Llegada y traslado al hotel.  
Alojamiento en Chengdu. 

   



DÍA 20 // 22 AGOSTO: CHENGDU - BEIJING (APROX. 2HRS) (D)    
Día libre para visitar la ciudad, con sus hermosos parques, calles comerciales, casas de té tradicionales y disfrutar de la 
famosa gastronomía de sichuna, una de las cuatro escuelas de cocina del país. A la hora acordada traslado al 
aeropuerto para coger nuestro vuelo dirección Beijing (aprox 18.00). Llegada y traslado al hotel.  
Alojamiento en Beijing.  
 

    
 
DÍA 21 // 23 AGOSTO BEIJING: - BARCELONA/MADRID   
Muy temprano por la mañana, traslado al aeropuerto para coger nuestro vuelo que nos llevará de regreso a casa. 
 
 
 

SALIDA: 03 DE AGOSTO 2011 - DURACIÓN: 20 DÍAS 
 

GRUPO MÁXIMO: 12 PERSONAS -  MINIMO 08 PERSONAS 
CONSULTAR VIAJE A MEDIDA A PARTIR DE 2 PERSONAS 
 

PRECIO POR PERSONA GRUPO 12 PERSONAS: 2.767 EUROS + 330 TASAS AÉRAS 

SUPLEMENTO GRUPO 10 PERSONAS: 132 EUROS 

SUPLEMENTO GRUPO 08 PERSONAS: 408 EUROS 
 

SUPLEMENTO INDIVIDUAL: 415 EUROS 
 
Como consecuencia de variables relacionadas con carburante, tasas aéreas  (precio definitivo una vez emitido 
billete) y cambios de divisas, los precios establecidos en esta programación pueden ser revisados hasta 20 días 
antes de la fecha de salida. Tasas calculadas en fecha 10/01/11: 330 euros 
 
NOTA:  
China  es un país en constante desarrollo y cambio, cuya infraestructura, valores, costumbres, y estándares, difieren en 
muchos casos de lo que uno está habituado en casa. Es importante que tengas esto presente cuando estés viajando por 
este excitante país,  que respetes el hecho de que no se puede imponer los estándares y expectativas en su cultura.     
Estas diferencias, implican que por momentos puedas encontrar algún inconveniente, por algún aspecto que esta fuera 
de nuestro control, como demoras aunque son raras, o servicios en un hotel o restaurante. 
La mejor manera de viajar y de superar algún problema que pueda surgir, es viajar con la mente flexible y abierta  
No en todos los hoteles de la ruta hay desayuno occidental  
 

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES 
CHENGDU:         Chengdu Babao Hotel  
MOXI:               Moxi Changzheng Hotel  
KANDING:        Kanding Hotel 
DANBA:            Danba Nuerguo Hotel 
XINDUQIAO:     Xinduqiao Hotel 
LITANG:            Litang Potala Hotel 
YADING:           Yading Hotel 
RIWA:               Dujuan Hot Spring Hotel 
XIANGCHENG: Xiangcheng Bamu Hotel  
ZHONGDIAN:    Ge Sang Inn  
LIJIANG:           Hexi Hotel 
DALI:                Landscape Hotel 
BEIJING:          Days Inn Forbidden City 
 
 
 
 
 



EL PRECIO INCLUYE 
- Vuelo internacional en clase turista 
- Vuelos nacionales; Beijing-Chengdu / Kunming-Chengdu-Beijing.Tasas de aeropuerto incluidas. 
- Alojamiento en habitación doble en hotel seleccionado o similar con desayuno. 
- Traslados en privado en coche con AA  
- Guía local de habla inglesa 
- Guías acompañante de la agencia de habla hispana  
- Todas las visitas y entradas a monumentos 
- Comidas mencionadas con una bebida de refresco incluida. 
- Seguro de viajes y de anulación 
- Kit Taranna 
 
 

EL PRECIO NO INCLUYE 
- Visados (35€) 
- Tasas aéreas 
- Días libres según itinerario sin guía 
- Gastos personales, propinas guías, maleteros y conductores, lavado y planchado de ropa y en general cualquier otro 
servicio no especificado en el itinerario o no mencionado expresamente en el apartado el precio incluye.  
 
 
 

INFORMACIÓN Y RESERVAS 
Para cualquier consulta o aclaración por favor no dudes en contactar con: 
 
GERARDO SHULMAN 
gerardo-tn@taranna.com 
Tel: 93 444 83 18  
Fax: 93 411 08 75 
Galileo 306 Entlo 1º - 08028 Barcelona.  
 
 

INFORMACIONES DE INTERÉS 
 
SANIDAD/VACUNAS 
No hay vacunas obligatorias. 
 
HOTELES:  
Los hoteles seleccionados están sujetos a posibles cambios de última hora por otros de categoría similar 
 
LAS VISITAS 
El orden de algunas visitas puede verse alterado por diversas circunstancias como cambios de horarios de vuelos o 
trenes. 
 
NOTA:  
China  es un país en constante desarrollo y cambio, cuya infraestructura, valores, costumbres, y estándares, difieren en 
muchos casos de lo que uno está habituado en casa. Es importante que tengas esto presente cuando estés viajando por 
este excitante país, y que respetes el hecho de que no se puede imponer los estándares y expectativas en su cultura.     
Estas diferencias, implican que por momentos puedas encontrar algún inconveniente, por algún aspecto que esta fuera 
de nuestro control, como demoras aunque son raras, o servicios en un hotel o restaurante. 
La mejor manera de viajar y de superar algún problema que pueda surgir, es viajar con la mente flexible y abierta  
No en todos los hoteles de la ruta hay desayuno occidental  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gerardo-tn@taranna.com


Organización Técnica: 
GCMD 90 – Tarannà Club de Viatges, S.A. 
 
-Para la realización del viaje es necesario el pasaporte con una validez de más de 6 meses a la fecha de regreso del país. Consultar si 
es necesario Visado de entrada y notificar nacionalidad para conocer condiciones de entrada en los países 
- El precio del viaje puede ser revisado hasta 20 días antes de la fecha de salida, debido a imprevistos en los incrementos de tasas 
aéreas, carburante, etc. 
- La categoría hotelera está basada en la clasificación turística local. 
- Los precios incluyen seguro vacacional de asistencia y cancelación de viaje. ( la cobertura de anulación será el importe del viaje 
siendo el máximo 5.000 euros por persona ) 
- Gastos de Cancelación: El cliente siempre puede cancelar su viaje. La cancelación de los servicios genera diversos tipos de gastos 
(gestión, anulación y penalización). La cuantía de dichos gastos dependerá de la fecha en la que se realiza la cancelación y de las 
condiciones de las tarifas de transporte aplicadas, en este caso (100% de gastos), además de las exigencias económicas de cada 
proveedor del resto de servicios. Consultar Condiciones Generales. 
- Para cualquier consulta sobre las vacunas necesarias y otras informaciones sanitarias para el viaje descrito, sugerimos ponerse en 
contacto con el centro de medicina tropical correspondiente en cada población. 
 
Informaciones de interés para el cliente (situación política del país, recomendaciones, vacunaciones, visados, climatología y otros),  
 
consultar: www.mae.es 
http://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm 
www.nhc.noaa.gov 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Vallespir, 174 - 08014 Barcelona. Tel: 93 411 83 73 / 902 955 193     Fax: 93 491 36 51 
E-mail: taranna@taranna.com 

www.taranna.com 
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